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“V océ continuard a viver depois damorte. Suicidio €ilusdo.
Procure gjuda.”

FEB

O suicidio é triste ilusdo porque somos seres imortais, e a Vida continua, plena, além da morte do
corpo fisico.

POR QUE AS PESSOAS COMETEM SUICIDIO?
SAo vérias as causas que conduzem o ser humano ao suicidio, todas indicativas

do desconhecimento de como funcionam a Justica e a Misericordia Divinas.Materialismo severo,
soliddo, depressdo, enfermidades incuraveis, violéncia, maus-tratos, abusos de todo tipo, pobreza
extrema, fanatismo religioso, negligéncia e abandono familiar, perdas afetivas, alcoolismo,
drogatizacao, disturbios mentais, desesperanca, obsessdo de Espiritos.

O SUICIDIO E A LOUCURA
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Allan Kardecl

A incredulidade, a simples davida sobre o futuro, as ideias materialistas, numa palavra, sdo 0s
maiores incitantes ao suicidio: produzem a covardia moral. Quando se veem homens de ciéncia,
apoiados na autoridade do seu saber, se esforcarem por provar aos gue 0s ouvem ou leem que
estes nada tém a esperar depois da morte, ndo estdo tentando convencé-los de que, se sdo
infelizes, o melhor que podem fazer é matar-se? Que lhes poderia dizer para desvia-los dessa
consequéncia? Que compensacdo podem oferecer-lhes? Que esperanca Ihes podem dar?
Nenhuma, a ndo ser o nada. Dai se segue concluir que, se 0 nada € o unico remédio heroico, a
unica perspectiva, mais vale cair nele imediatamente, e ndo mais tarde, para sofrer por menos
tempo. A propagacao das doutrinas materialistas €, pois, 0 veneno que inocula a ideia do suicidio
na maioria dos que se suicidam, e os que se fazem seus defensores assumem terrivel
responsabilidade. Com o Espiritismo a divida ja néo € possivel, modificando-se, portanto, a visao
gue se tem da Vida. O crente sabe que a existéncia se prolonga indefinidamente para além do
tumulo, mas em condigdes muito diversas. Dai a paciéncia e a resignacdo que o afastam muito
naturalmente de pensar no suicidio; dai, numa palavra, a coragem moral.

1 KARDEC, Allan. O evangelho segundo o espiritismo. Cap. V. it.16.

1. Yvonne Pereira, no livro Memdérias de um suicida, nos traz a mensagem de Camilo Castelo
Branco que, ao se preparar para reencarnar, ouviu sua alma murmurando asi propria: “ Coragem,
peregrino do pecado! Volta ao ponto de partida e reconstréi o teu destino e virtualiza o teu
carater aos embates remissores da dor educadora! Sofre e chora resignado, porque tuas
lagrimas seréo o manancial bendito no qual se ird dessedentar tua consciéncia sequiosa de paz!
Deixa que teus pés sangrem entre os cardos e as arestas dos infortinios das reparacdes
terrenas,; que teu coracgado se despedace nas forjas da adversidade; que tuas horas se envolvam
no negro manto das desilusfes, calcadas de angustias e solidao! Mas tem paciéncia e sé
humilde, lembrando-te de que tudo isso é passageiro, tende a se modificar com o teu
reajustamento as sagradas leis que infringiste... e aprende, de uma vez para sempre, que és
imortal e que ndo sera pelos desvios temerdrios do suicidio que a criatura humana encontrara o
porto da verdadeira felicidade...”.

Assim, caro leitor amigo, que no més de setembro, desde 2014, por meio de identificacéo de locais
publicos e particulares com a cor amarela e ampla divulgacéo de informagdes ocorre a Campanha
“Setembro Amarelo”; uma campanha de conscientizagéo sobre a prevencao do suicidio, com o
objetivo direto de alertar a populagdo a respeito da realidade do suicidio no Brasil e no mundo e
suas formas de prevencéo.

Para quem estiver interessado em conhecer a campanha e divulgé-la, clique aqui.
Muita paz!
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